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入学試験問題解答例及び出題意図 

 

 

問１.  ① 合計特殊出生率 

② 1.57 (1．57 ショック)  

③ 特定妊婦 

④ 14 

⑤ 12 

 

問２.  ① エストロゲン 

② 月経前症候群（PMS／月経前緊張症） 

③ 月経困難症 

④ IUD (避妊リング)  

⑤ 5 

 

問３.  ① 着床 

② 卵管膨大部 

③ 2 

④ 110 

⑤ 160 

⑥ 一過性頻脈 

⑦ 破水  

⑧ 2 

⑨ マタニティブルーズ 

⑩ ビタミン K (ビタミン K2シロップ) 

 

問４.  意思決定場面において対象者の自律を尊重し、看護師の価値観に偏らず中立的かつ倫理原

則に基づいて関わる姿勢を前提として、必要な情報提供や理解の確認、夫婦間の価値観調

整ならびにリプロダクティブ・ヘルス/ライツの視点からの支援について記述できているか

を評価する。 

 

問５.  母体および新生児の状態について、観察所見や数値などの客観的データに基づく統合的な

アセスメントが記述できているかを評価する。 

1) 母体について、分娩経過を踏まえた回復状況、退行性変化および進行性変化を適切に捉

え、 ポジショニング・ラッチオンの判断ならびにセルフケア支援の方向性を示すことが

できているか。 

2) 新生児について、バイタルサイン、体重（減少率：3.2％）、黄疸および排泄状況を適切に

捉え、 それらに影響する要因ならびに今後の見通しを示すことができているか。 

 



問６.  社会的孤立や精神的健康など、妊産婦の自殺に関する多角的要因を踏まえ、メンタルヘル

ス支援やソーシャルサポートの充実、ならびに専門職間の連携を含めた支援方策について

記述できているかを評価する。 
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出題意図（評価の視点） 

 

１. 自分の組織の中だけでなく、地域の医療資源や社会情勢（少子高齢化など）を 

客観的に把握できているか。 

 

２.地域の特性に合わせた現実的な解決策を具体的に提案できているか。 

 

３. 救急救命士の専門性の維持・向上のための人材育成や職場への定着などについて考

えられているか。 

 

４.誤字脱字なく、論理的に記述できているか。 


