
日本赤十字北海道看護大学看護開発センター

実施件数

○実施件数（R4年度から）

R４年度 R５年度 R６年度 R７年度

北見市内 3 1 3 5

北見市外 6 8 8 6

0 0 2

9 9 11 13

○開催実績
令和７年度 ※：遠隔（リモート）にて開催 

1 山本　憲志 教授

2 相馬　深輝 准教授

3 根本　昌宏 教授

4 山本　憲志 教授

5 吉谷　優子 講師

6 吉谷　優子 講師

7 根本　昌宏 教授

8 園田　裕子 准教授

9 増滿　誠 教授

10 根本　昌宏 教授

11 山本　美紀 教授

12 吉谷　優子 講師

13 吉谷　優子 講師

令和６年度

1 令和6年6月12日（水） 尾山  とし子特任教授

2 令和6年9月3日（火） 根本　昌宏 教授

3 令和6年9月18日（水） 根本　昌宏 教授

4 令和6年9月25日（水） 山本　憲志 教授

5 令和6年10月23日（木） 根本　昌宏 教授

6 令和6年11月6日（水） 根本　昌宏 教授

7 令和6年11月12日（火） 根本　昌宏 教授

8 令和6年11月26日（火） 山本　美紀 教授

9 令和6年12月2日（月） 根本　昌宏 教授

10 令和6年12月10日（火） 根本　昌宏 教授

11 令和7年2月25日（火） 吉谷  優子 講師

楽しくまなぶ防災クッキング

美幌町立美幌中学校

オホーツク管外の市町村

合　　計

網走市立呼人中学校

北見市立南中学校

北見市立東陵中学校

北海道北見緑陵高等学校

訓子府町立訓子府中学校

北海道遠軽高等学校
定時制課程

訓子府町立居武士小学校

訓子府町立訓子府小学校

網走市立第五中学校

網走市立第五中学校

一日防災学校のための授業・体験・演習

一日防災学校のための授業・体験・演習

日本赤十字北海道看護大学看護開発センター「学校連携出前講座」実施状況

　　　オホーツク管内

実施年度　
　実施場所

実施日 講演テーマ 講演者 申込み学校

いのちを守るために必要な災害

一日防災学校のための授業・体験・演習

年度別実施件数

実施日

メンタルヘルスについて

薬物乱用を防ぐための基礎知識と最新のトピックス

薬物乱用を防ぐための基礎知識と最新のトピックス

看護のシゴト
    ～看護師・保健師・助産師になるには～

一日防災学校のための授業・体験・演習

スポーツを科学する！

講演テーマ 講演者 申込み学校

筋肉の厚さと骨の硬さを調べる！

看護職（看護師・保健師・助産師）の仕事

令和7年6月23日（月）

令和7年7月17日（木）

令和7年9月24日（水）

令和7年9月24日（水）

令和7年10月23日（木）

ドメスティックバイオレンスって何？
　　－気づこう、逃げよう、回復しよう－

北海道置戸高等学校

旭川市立向陵小学校  ※

訓子府町立訓子府小学校

網走市立第五中学校

北海道斜里高等学校

北海道根室高等学校

網走市立第五中学校

北見市立東陵中学校

北見市立小泉中学校

北見市立南中学校  ※

北海道北見緑陵高等学校

北見市立小泉中学校

遠軽町立南中学校

看護の大学って何を教えているの？
　　－いろいろな疑問に答えます－

ＬＧＢＴＱ＋（プラス）に関する知識

一日防災学校のための授業・体験・演習

スポーツを科学する！

ドメスティックバイオレンスって何？
　　－気づこう、逃げよう、回復しよう－

令和8年2月26日（木）

令和8年3月2日（月）

令和8年3月9日（月）

看護のシゴト
　～広がる未来。看護職（看護師、保健師、助産師）

コミュニケーションに必要な○○を考えるワークショップ

薬物乱用を防ぐための基本知識と最新のトピックス

令和8年1月22日（木）

令和8年1月27日（火）

令和8年1月30日（金）

令和8年2月24日（火）

令和8年2月26日（木）

ドメスティックバイオレンスって何？
　　－気づこう、逃げよう、回復しよう－

楽しくまなぶ防災クッキング



日本赤十字北海道看護大学看護開発センター

令和５年度

1 令和5年6月7日（水） 一日防災学校のための授業・体験・演習 根本  昌宏 教授 訓子府町立訓子府中学校

2 令和5年7月7日（金） 一日防災学校のための授業・体験・演習 根本  昌宏 教授 斜里町立斜里中学校

3 令和5年9月5日（火） 一日防災学校のための授業・体験・演習 根本  昌宏 教授 訓子府町立訓子府小学校

4 令和5年9月12日（火） 薬物乱用・たばこに関する基礎知識 根本  昌宏 教授 紋別市立小向小学校

5 令和5年9月13日（水） 令和型の防災教育を進めるために 根本  昌宏 教授 訓子府町立居武士小学校

6 令和5年9月20日（水） スポーツを科学する！ 山本  憲志 教授 網走市立第五中学校

7 令和5年11月28日（火） 看護のシゴト 山本　美紀 教授 北見市立東陵中学校

8 令和5年12月20日（火） 楽しくまなぶ防災クッキング 根本  昌宏 教授 網走市立第五中学校

9 令和6年1月23日（火） こころの健康－あなたのメンタル・ヘルスは大丈夫？－ 石﨑　智子 特任教授 置戸町立置戸中学校

令和４年度

1

2

3

4

5

6

7

8

9

根本  昌宏 教授

山本　美紀 教授

実施日 講演テーマ 講演者 申込み学校

根本  昌宏 教授

山口　佳子 准教授

スポーツを科学する！

一日防災学校のための授業・体験・演習

一日防災学校のための授業・体験・演習

楽しくまなぶ防災クッキング

人とうまく付き合うコミュニケーション入門

根本  昌宏 教授

吉谷　優子 講師

令和4年9月29日（木）

令和4年10月25日（火）

令和4年10月28日（金）

令和4年11月15日（火）

令和4年11月18日（金）

実施日

令和4年7月6日（水）

令和4年8月19日（金）

令和4年9月5日（月）

令和4年9月12日（月）

訓子府町立訓子府中学校

北見市立東陵中学校

申込み学校

網走市立第五中学校

北見市立豊地小学校

訓子府町立訓子府小学校

訓子府町立居武士小学校

北海道北見柏陽高等学校

講演テーマ 講演者

楽しくまなぶ防災クッキング

ドメスティック・バイオレンスって何？
　　－気づこう、逃げよう、回復しよう－

網走市立第五中学校

北海道斜里高等学校

訓子府中学校の皆さんと考える避難行動と避難後の生活

看護のシゴト～看護師・保健師・助産師になるには～

山本　憲志 教授

根本  昌宏 教授

根本  昌宏 教授


